GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE ADMINISTRACAO PRISIONAL - SEAP
SUBSECRETARIA DE GESTAO ADMINISTRATIVA, LOGISTICA E TECNOLOGIA - SULOT

Denominagéo

DIRETORIA DE COMPRAS

Preparagdo

SALADA ALMOCO

Quantidade final de

Incidéncia cada um dos dois

Especificagdo

Folhosos

Picado Cru

componentes (q)
Acelga
Agrido
Alface (crespa/americana/lisa)
Almeirdo
Chicéria
Couve
Mostarda
Rucula

30g

Legumes

Frutas

Ralado cru

Beterraba
Cenoura

40g

Picado Cru

Nabo
Rabanete
Tomate

Vinagrete (Tomate, cebola e
pimentao)

60

Picados Cozidos

Abobora
Abobrinha
* Baroa
Batata
Beterraba
Brocolis
Cenoura
Chuchu
Gouve-flor
Envlha
Espinhafre
Milho verde

Vagem

30

459

Descascadas €
picadas |

Laranja
Melancia

45g

Compostas

80g

Salpicao

Observag¢iao: No dia em que o0 car

salada para compor o cardapio. Cebola, cheiro verde,

componentes de salada.
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dépio apresentar salada composta, nao havera necessidade de outra

pimentdo nio serdo considerados como
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erra Verde — Prédio Minas - 5° andar - Belo Horizonte/MG - CEP: 31630-900 — Subsecretaria de Gestao
Administrativa. Logistica e Teenologia - Tel: (31) 3915-5830

28 de 34




